JORIK HENDRICKX VERBETERT BESTPRESTATIE IN OBERSTDORF

«Drievoudige

axelis doely wew.

Voor de 19~jarige Jorik Hendrickx begon het schaatssei-
zoen met een prachtprestatie tijdens de Nebelhorn Trophy
in het Duitse Oberstdorf. De schaatser uit Arendonk eindig-
de er in de totaalstand op een achtste plaats nadat hij zowel
in de korte kiir als de vrije oefening bijna foutloos over het

ijs reed.
WILLY FRANSAERT

Bijna, want de triple Axel heeft Jorik Hen-
drickx nog nietvolledigonderde knte. Die
sprong blift nog een grote hapvandeda.
gelijke training. Positief is daarbij dat de
opvolger van Kevin Van der Perren zelf
voelt dat hij voortdurend progressie
maakt.

«Ik heb in Oberstdorf mign persoonlike
bestprestatie verbeterds, vertelt een te-
vreden schaatser.«in de shorteindigde ik
9de en in de vrije kiir behaalde ik de 8ste
plaats. In de totaalstand leverde dat de ze-
vende stek op met een totaal van 193,25
punten. Dat is maar liefst 5,25 meer dan
mijn beste prestatie ooft. Dar was op het
WK in Moskouwaar ik 188 punten verza-
melde.s

aNatuurlijk kreeg ik een boost door mijn
vernchting in Duitsland. 1k had nooit ver-
wacht dat ik zo vroeg op het sefzoen al zo
hoge ogenzou gooien.s

aErdient welopgemerktdatikin het tus-
senseizoen niet veel rust nam ende ganse
tijd bleel verder werken om mijn triple
Axel te verbeteren. Die oefening kost me
nog steeds pupten. 0ok In Oberstdor?

waar ik in de korte kur bijna viel na het
springen van de dnevoudige en even ha-
K:trde in de vrije oefening. Dat moet veel

er, 1k besef weldatheteen kwestievan
tijd is vooraleer ik die sprong onder de
knie heb maar er wordt stevig aan ge-
werkte

IKWIL ZOWEL ONDERWIJS
ALS SPORT TOT EEN GOED
EINDE BRENGEN

Jorik Hendrickx

«Mijn komende opdracht ligt volgende
maand in Nice. Een internationaal tor-
nooi waar ikzeker punten wil pakken om
mijn plaats op de wereldranking te ver-
beteresy. Daarna reis ik naar Roemenié.
Een wedstrijd waar de subtop aanwezig
is. Zegmaar sporters van mijn niveat. Na-
dien Xomt het BK in Deurne ¢r aan en
wordt het langzaamaan tijd om het EK in
Sheffield voor te bereiden.»

aMomenteel is het wel moeilijker dan
voorheen om de studies op een optimale
manier met de sport te combineren. 1k

Jorik Hendrickx begon het schaatsselzoen met een prachtprestatie, mpis

volgaande johan Cruyff University m Til -
burg de richting sportmarketing en ma-
nagement. Studies die speciaal voorzien
zyn voor topsporters. 1K wil beide op-
drachten.onderwiis en sport tot een goed
emde brengen »

«Voorlopig lukt dat prima. Bewis is de
prestatie in Oberstdodd, Indien ik de hui-
dige trend kan doorzetten en mijn triphe
axel kan verbeteren, wacht me cen suc-
cesvol seizoen. Daaraan twijfel ik niets,
besluiteen zelzekere lorik Hendricks.




